
 

街
の
人
た
ち
も
結
束
し
て
市

内
を
捜
し
回
っ
た
結
果
、
バ

ス
停
で
バ
ス
に
乗
ろ
う
と
し

て
い
る
と
こ
ろ
を
発
見
さ

れ
、
無
事
で
し
た
。

　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
は
、

旦
那
さ
ん
の
よ
う
に
す
ぐ
に

症
状
が
出
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
介
護
問
題
は
自
分
一
人

で
抱
え
込
ま
な
い
こ
と
。
周

囲
の
協
力
が
得
ら
れ
れ
ば
不

安
は
和
ら
ぎ
ま
す
。

い
物
は
続
け
ら
れ
、
財
布
に 

は
千
円
札
一
枚
と

購
入
す
る
商
品
を

書
い
た
メ
モ
を
入

れ
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
と
一
緒 

の
買
い
物
で
す
。

　
作
戦
は
成
功
し
、
し
ば
ら

く
は
ト
ラ
ブ
ル
な
く
買
い
物

で
き
て
い
ま
し
た
が
、
数
カ

月
後
、
薄
暗
く
な
っ
て
も 

自
宅
に
戻
り
ま
せ
ん
。
商
店

　
二
人
暮
ら
し
の
あ
る
老
夫

婦
の
お
話
で
す
。
定
年
に
な

っ
た
旦
那
さ
ん
は
、
働
く
妻

が
帰
る
前
に
、
毎
日
買
い
出

し
に
行
く
こ
と
が
楽
し
み
で

し
た
。　

あ
る
日
の
こ

と
。
商
店
街
で

八
百
円
の
商
品

な
の
に
、
五
百
円
を
差
し
出

し
、「
な
ぜ
、
お
つ
り
を
出

さ
な
い
！
」
と
口
論
に
。
そ

の
後
も
た
び
た
び
同
じ
こ
と

が
起
こ
り
、
大
ゲ
ン
カ
に
も

発
展
し
ま
し
た
。

　
当
時
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

だ
っ
た
私
は
、
奥
さ
ん
か
ら

相
談
を
受
け
、
旦
那
さ
ん
と

面
談
。
計
算
が
実
行
で
き
な

い
失
計
算
障
害
の
兆
候
が
み

ら
れ
た
た
め
、
受
診
を
勧
め

ま
し
た
。

　
脳
に
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
と
い

う
た
ん
ぱ
く
質
が
蓄
積
し
、

脳
が
萎
縮
し
て
い
く
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
と
診
断

さ
れ
ま
し
た
。
奥
さ
ん
と
相

談
し
て
、
商
店
街
の
人
た
ち

に
お
金
の
価
値
が
分
か
ら
な

く
な
っ
て
い
る
状
況
を
伝

え
、
買
い
物
の
協
力
を
求
め

る
こ
と
に
。

　
旦
那
さ
ん
が
楽
し
み
の
買

る
。
採
算
性
は
ま
っ
た
く

な
い
」と
理
由
を
述
べ
た
。

　
「
三
大
バ
カ
査
定
」
に

新
幹
線
推
進
派
の
自
民
党

議
員
は
怒
っ
た
。
石
川
県

出
身
で
後
に
首
相
に
な
る

森
喜
朗
氏
ら
が
、
大
蔵
省

へ
抗
議
し
、
結
局
、
調
査

費
は
折
衝
の
末
復
活
し
て

前
年
度
並
み
の
百
八
十
億

円
が
付
い
た
。
竹
下
内
閣

の
そ
の
こ
ろ
、
消
費
税
の

導
入
を
前
に
し
て
行
政
改

革
、
財
政
再
建
が
重
い
課

題
だ
っ
た
。
時
代
は
財
政

規
律
を
求
め
て
い
た
。
発

足
間
も
な
い
Ｊ
Ｒ
は
建
設

費
負
担
を
渋
っ
て
い
た
。

大
蔵
省
の
官
房
長
は
主
計

官
を
呼
ん
で
の
「
注
意
」

　
北
陸
新
幹
線
が
金
沢
ま
で

開
通
し
た
。
現
地
や
商
業
施

設
は
喜
ん
だ
。
新
聞
、
テ
レ

ビ
も
お
祭
り
気
分
で
伝
え
て

い
る
。
天
下
太
平
だ
。

　
そ
の
昔
の
一
九
八
七
（
昭

和
六
十
二
）
年
暮
れ
、
次
年

度
の
国
の
予
算
案
つ
く
り
で

北
陸
新
幹
線
が
焦
点
に
な
っ

た
。
大
蔵
（
現
財
務
）
省
の

担
当
主
計
官
が
、
同
線
ほ
か

整
備
新
幹
線
の
調
査
費
を
ゼ

ロ
に
削
っ
た
の
だ
。
主
計
官

は
記
者
へ
の
説
明
で
「
戦
艦

大
和
、青
函
ト
ン
ネ
ル
、愛
知

県
鍋
田
の
（
後
に
干
拓
地
に

な
っ
た
）
堤
防
は
昭
和
の
三

大
バ
カ
査
定
と
さ
れ
て
い
る
。

北
陸
新
幹
線
に
予
算
を
付
け

れ
ば
三
大
バ
カ
に
昇
格
す

で
幕
引
き
し
た
。

　
新
幹
線
の
建
設
は
そ
の

後
、
費
用
負
担
を
Ｊ
Ｒ
か

ら
政
府
と
自
治
体
へ
と
移

し
、
Ｊ
Ｒ
は
使
用
料
を
払

う
形
に
な
っ
た
。
自
治
体

分
も
い
ず
れ
ほ
と
ん
ど
政

府
が
肩
代
わ
り
す
る
仕
組

み
で
、
ま
す
ま
す
政
治
主

導
路
線
に
な
っ
た
。

　
北
陸
新
幹
線
の
高
崎̶

長
野
間
の
建
設
費
は
八
千

三
百
億
円
。
い
ま
国
と
地

方
自
治
体
の
長
期
債
務

（
借
金
）は
一
千
九
兆
円
。

バ
カ
査
定
の
こ
ろ
の
五
倍

に
増
え
た
。
お
祭
り
ム
ー

ド
の
中
で
、
建
設
費
や
財

政
問
題
を
気
に
す
る
声
は

聞
か
れ
な
い
。 （
与
次
郎
）
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佐
藤
春
夫
の
詩
も
小
説
も
好
き

で
、
よ
く
読
ん
で
い
た
。「
都
会

の
憂
鬱
」
や
「
田
園
の
憂
鬱
」
を

手
に
街
中
の
雑
踏
を
歩
い
た
り
、

当
時
住
ん
で
い
た
祖
父
母
の
中
村

橋
の
家
か
ら
田
ん
ぼ
や
畑
の
残
る

小
径
に
散
策
に
出
た
り
し
た
。

　
大
好
き
な
短
編
「
西ス

ペ
イ
ン

班
牙
犬
の

家
」
に
出
て
く
る
粋
な
洋
風
の
崩

れ
か
け
た
窓
の
あ
る
家
を
見
つ

け
、
窓
枠
に
手
を
か
け
背
の
び
し

て
中
を
見
る
と
、
犬
が
床
か
ら
起

き
上
が
っ
て
の
び
を
し
、「
あ
ー

あ
」
と
声
を
上
げ
人
間
の
言
葉
を

し
ゃ
べ
っ
た
。そ
の
設
定
は「
西
班

牙
犬
の
家
」
そ
の
ま
ま
で
あ
っ
た
。

　
待
つ
こ
と
し
ば
し
、
佐
藤
春
夫

が
着
流
し
姿
で
壇
上
に
姿
を
見
せ

た
。
無
愛
想
な
表
情
の
ま
ま
、
ぼ

そ
ぼ
そ
と
話
が
始
ま
っ
た
。
一
区

切
り
つ
く
と
間
が
あ
っ
て
始
ま
ら

な
い
。
期
待
が
イ
ラ
イ
ラ
に
変
わ

ろ
う
と
す
る
頃
、
次
の
言
葉
が
発

せ
ら
れ
、
結
局
何
の
話
を
聞
い
た

の
か
よ
く
わ
か
ら
な
か
っ
た
。
そ

れ
な
の
に
い
ま
だ
に
鮮
烈
に
覚
え

て
い
る
の
は
、
初
め
て
活
字
で
し

か
読
ん
だ
事
の
な
い
作
者
本
人
に

会
え
た
感
動
が
大
き
か
っ
た
の
だ

ろ
う
。　

訥と
つ
べ
ん弁
の
人
は
聞
か
せ
上
手
で
あ

る
。
な
か
な
か
言
葉
が
出
て
こ
な

い
か
ら
、
聞
く
方
は
一
語
一
句
聞

き
の
が
す
ま
い
と
し
て
必
死
に
な

る
。
言
葉
で
は
な
く
あ
の
時
の
間ま 

が
こ
の
上
な
く
貴
重
で
あ
っ
た
。

　
最
近
新
宮
中
学
時
代
の
春
夫
の

日
記
が
見
つ
か
っ
た
。
十
三
日

（
土
）春
夫「
記
ス
ベ
キ
事
ナ
シ
」 

十
四
日
（
日
）「
大
久
保
ナ
ツ
キ

ラ
ト
ベ
ー
ス
ボ
ー
ル
シ
タ
…
」
と

素
っ
気
な
い
。
父
か
ら
の
命
令
で

つ
け
は
じ
め
た
日
記
が
嫌
い
だ

っ
た
せ
い
も
あ
る
が
、
男
は
日 

記
に
事
柄
し
か
書
か
ず
感
情
を
入

れ
な
い
。

　
大
隈
講
堂
の
入
り
口
に
、「
緑

の
詩
祭
」の
垂
れ
幕
が
あ
る
。木
々

の
芽
吹
き
が
終
わ
り
、
深
い
彩
り

が
増
す
中
、
ふ
さ
わ
し
い
催
し
で

あ
る
。
こ
の
季
節
に
な
る
と
そ
の

風
景
を
思
い
出
す
。

　
早
稲
田
大
学
の
新
入
生
だ
っ
た

私
は
、
胸
お
ど
ら
せ
て
講
堂
の
石

段
を
上
っ
た
。
毎
年
一
人
ず
つ
詩

人
を
呼
ん
で
い
る
の
だ
が
、
そ
の

日
は
佐
藤
春
夫
の
講
演
が
予
定
さ

れ
て
い
た
。

　

　
ど
こ
に
座
ろ
う
か
、
左
側
前
か

ら
五
番
目
の
一
番
隅
に
一
人
腰
を

下
ろ
し
た
。

　
高
田
馬
場
か
ら
、
学
生
バ
ス
で

も
み
く
ち
ゃ
に
さ
れ
、
早
大
前
ま

で
通
う
の
に
も
、
よ
う
や
く
慣
れ

た
頃
だ
か
ら
、
一
九
五
五
年
だ
っ

た
と
思
う
。

早
稲
田
大
学
卒

業
後
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

を
経
て
文
筆
活
動

に
入
る
。
著
書
に 

「
ち
ょ
っ
と
気
の
き
い
た 

大
人
の
た
し
な

み
」「
最
後
は
ひ
と
り
」「
家
族
と
い
う

病
」「
持
た
な
い
暮
ら
し
」「
鋼
の
女
」「
こ

の
一
句
」
他
多
数
。
日
本
ペ
ン
ク
ラ
ブ

副
会
長
、
日
本
旅
行
作
家
協
会
会
長
。

プ
ロ
フ
ィ
ル

 

し
も
じ
ゅ
う
・
あ
き
こ

佐
藤

　
春
夫

豚肩ロース肉（薄切り） …… １５０ｇ
　　しょうゆ ・酒 ………… 各小さじ１
新ごぼう ……………………… １００ｇ
さやえんどう ………… １０枚（２０ｇ）
サラダ油 ………………… 大さじ１／２
　　砂糖・しょうゆ … 各大さじ１／２
　　黒酢 ………………大さじ１・１／２

バター ……………………………７０ｇ
　　薄力粉……………………１３０ｇ
　　コーンスターチ ……………２０ｇ
　　砂糖…………………………５０ｇ
水…………………………… 小さじ２

新ごぼうはやわらかく、さわやかな香りが特徴です。コクと

うまみの強い豚肉と黒酢に合わせて、旬の味覚を楽しみま

しょう。

豚肉と新ごぼうの黒酢いため

　
一
般
的
な
ご
ぼ
う
は
晩
秋

〜
冬
に
収
穫
さ
れ
ま
す
が
、

春
〜
初
夏
の
若
い
う
ち
に
収

穫
す
る
も
の
は
新
ご
ぼ
う
と

呼
ば
れ
、ひ

と
味
違
う
繊

細
な
香
り
と

食
感
が
味
わ
え
ま
す
。
香
り

の
成
分
は
、
皮
と
そ
の
近
く

に
多
い
の
で
、
香
り
が
お
だ

や
か
な
新
ご
ぼ
う
は
、
タ
ワ

シ
で
軽
く
洗
っ
た
ら
皮
は
こ

そ
げ
ず
に
、
そ
の
ま
ま
使
い

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
繊

維
が
や
わ
ら
か
い
の
で
、

短
時
間
で
い
た
め
ら
れ

ま
す
。
ご
ぼ
う
を
加
え
た
ら

手
早
く
い
た
め
る
と
、
歯
ご

た
え
も
楽
し
め
ま
す
。

　
黒
酢
は
、
普
通
の
お
酢
よ

り
う
ま
み
が
多
く
、

酸
味
が
ま
ろ
や
か

な
の
で
、
ご
ぼ
う

の
風
味
を
引
き
立
て
ま
す
。

黒
酢
が
な
い
場
合
は
、
普
通

の
お
酢
で
も
つ
く
れ
ま
す

が
、
酸
味
が
強
い
の
で
、
分

量
よ
り
少
し
少
な
め
に
。

　
「
シ
ョ
ー
ト
ブ
レ
ッ
ド
」

は
、
粉
と
混
ぜ
合
わ
せ
る
際

に
、
バ
タ
ー
が
溶
け
る
と
さ

っ
く
り
と
仕
上
が
ら
な
い
の

で
、
１
cm
角
に
切
っ
た
バ
タ

ー
は
冷
蔵
庫
で
冷
や
し
て
お

き
ま
す
。
生
地
を
延
ば
す
と

き
は
、ポ
リ
袋
に
入
れ
た
り
、

ラ
ッ
プ
で
は
さ
ん
で
延
ば
す

と
、
ベ
タ
つ
か
ず
に
成
形
し

や
す
い
で
す
よ
。

粉とバターは、粉状にな
るようにすり合わせなが
ら混ぜる

料理提供：ベターホームのお料理教室
料理写真：柿崎 真子

手
早
く
つ
く
れ
、野
菜
も
た
っ
ぷ
り

ボ
リ
ュ
ー
ム
お
か
ず
で
す

料理提供：ベターホームのお料理教室　／　料理写真：大井 一範

❶ バターは１ｃｍ角に切り、冷やして
おく。Ａは合わせてふるう。
❷ バターとＡをボウルに入れ、フォー
クでバターをつぶしながら混ぜ
る。細かくなったら、両手ですり合
わせ、粉状にする。
❸  水を加え、手でひとまとめにする。
❹ めん棒などで１２×１８ｃｍに延ば
し、冷蔵庫で約３０分おく。
❺ １６等分し、竹串で穴を開ける。
１８０℃のオーブンで２５～３０分
焼く。

❶豚肉はひと口大に切り、Ａをもみこむ。
❷ ごぼうは斜め薄切りにして水にさらし、水気を切
る。さやえんどうは筋をとる。

❸Ｂを合わせる。
❹ フライパンに油を温め、豚肉を中火でいためる。肉
の色が変わったら、ごぼうを加えていためる。さや
えんどうとＢを加え、よくいため合わせる。

アルツハイマー型は脳が萎縮

中
日
新
聞
の

お
知
ら
せ

『モルヒネは鎮痛薬の王者 あなたの痛みはとれる 「尊厳ある生」のために』
　モルヒネは「がんの末期だけに使う薬」、「中毒になる薬」、「死期を早める
薬」と誤解している人が多い。ところが、がんだけでなく、帯状疱疹（ほう
しん）や骨粗しょう症の激痛も素早く取ってくれる。患者の尊厳を守ってく
れるモルヒネの真価を紹介する。日本尊厳死協会編著。A5判並製、192
ページ、1,000円（税別）。問い合わせは出版部　TEL 052-221-1714

中日新聞経済部編『時流の先へ　トヨタの系譜』
　「発明王」豊田佐吉の魂、トヨタ創業者・喜一郎の創造力…。脈々と受け継
がれる進取の心が世界初の燃料電池車「ミライ」にもつながっていく。終戦直
後の労働争議、5年前の世界規模の大リコールと、幾度もの存亡の危機を乗
り越え、世界の頂点に立つトヨタの強さの源流がよくわかる。四六判上製、
360ページ、1,700円（税別）。問い合わせは出版部　TEL 052-221-1714

　
げ
ん
き
の
郷
は
、
Ｊ
Ａ
あ 

い
ち
知
多
が
出
資
の
子
会
社

が
運
営
す
る「
農
」と「
食
」

の
複
合
施
設
。
十
五
年
前
オ

ー
プ
ン
、
敷
地
は

約
七
㌶
、
駐
車
場

は
約
五
百
四
十

台
分
と
広
大
だ
。
年
間
来
場

者
数
は
約
二
百
五
十
万
人
、

う
ち
約
三
十
万
人
が
め
ぐ
み

の
湯
を
利
用
す
る
。
メ
ー
ン

施
設
は
地
元
農
畜
産
物
を
直

で
製
作
し
た
陶
製
浴
槽
が
十

一
あ
る
。
湯
は
塩
っ
ぱ
く
、

ぬ
る
ぬ
る
し
て
い
る
。
な
か

な
か
湯
冷
め
し
な
い
。
野
菜

だ
け
で
は
な
い
知
多
の
恵
み

を
実
感
し
た
。

　
岩
塩
と
ゲ
ル
マ
ニ
ウ
ム
を

張
り
付
け
た
サ
ウ
ナ
や
「
ほ

ぐ
し
処
」、
あ
か
す
り
の
サ

ー
ビ
ス
も
。
名
古
屋
か
ら
は

車
で
三
十
―
四
十
分
と
交
通

の
便
も
よ
い
。 

（
堀
）

売
す
る
「
は
な
ま

る
市
」
。
土
日
は

一
万
人
以
上
と
大

に
ぎ
わ
い
で
、
年

商
は
約
二
十
億
円
に
上
る
。

　
め
ぐ
み
の
湯
は
、
も
と
も

と
は
農
家
の
健
康
増
進
の
た

め
、
敷
地
内
で
地
下
千
五
百

㍍
ま
で
掘
り
、
湧
出
し
た
天

然
温
泉
。湯
量
は
豊
か
、加
水

は
し
て
い
な
い
。
近
く
に
百

円
で
入
れ
る
足
湯
も
あ
る
。

　
「
新
鮮
な
ト
マ
ト
や
キ
ャ

ベ
ツ
、
ダ
イ
コ
ン
、
卵
な
ど

地
元
食
材
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

に
加
え
、
温
泉
も
食
事
も
楽

し
め
ま
す
」
と
広
報
の
井
土

弘
美
さ
ん
。

　
露
天
や
大
浴
場
の
ほ
か
、

常
滑
焼
伝
統
の
ヨ
リ
コ
造
り

知
多
半
島
道
路

げんきの郷
めぐみの湯

大府高校

至名古屋

至半田
あいち
健康の森公園

至
東
海
市 大府駅大府駅

155

尾張森岡駅尾張森岡駅

大府東海 IC

23

Ｊ
Ｒ
武
豊
線

知
多
の
恵
み
を
実
感

すこやか

◆アクセス／知多半島道路・大府東
海ICから車で約10分。ＪＲ東海道本
線・大府駅から知多バスで約10分 ◆
入場料／大人（中学生以上）700
円、小人（3歳以上）400円 ◆営業時
間／9：00～21：00（最終入館時間
20:30） ◆定休日／毎月1日（土日祝
日の場合は翌平日） ◆泉質／ナトリウ
ム―塩化物・炭酸水素塩泉 ◆源泉温
／45.2℃ ◆湧出量／204ℓ／分◆
効能／神経痛、筋肉痛、関節痛、五十
肩、打ち身、慢性消化器病、冷え性、病
後回復期、疲労回復、健康増進など

愛知県大府市吉田町正右エ門新田１－１
TEL 0562-45-4084

Ｊ
Ａ
あ
ぐ
り
タ
ウ
ン 

げ
ん
き
の
郷

　天
然
温
泉

　め
ぐ
み
の
湯

愛
知
県
大
府
市

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で

愛
知
教
育
大
学

大
学
院
卒
（
教

育
学
修
士
）。
中

部
学
院
大
学
短

大
部
社
会
福
祉
学
科
准
教
授
。
介
護

福
祉
士
、
社
会
福
祉
士
、
介
護
支
援

専
門
員
。「
人
に
や
さ
し
い
介
護
技
術
」

（
中
央
法
規
出
版
）
な
ど
著
書
多
数
。

野
村 

敬
子 

先
生

の
む
ら
・
け
い
こ

作り方

材料 ＜１６人分＞

■ １人分カロリー：２７３kcal　■ １人分塩分：１．２ｇ　■ 調理時間：１０分

材料（2人分） 作り方

皮
は
こ
そ
げ
ず

香
り
を
楽
し
む

ショートブレッド

■ １人分カロリー：７９kcal　

■ 調理時間：４５分
　（生地を休ませる時間は除く）
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Ｂ

Ａ

Ａ

　長野県塩尻市主催の「いきいき満彩信州しおじりスペシャルショップ」が５月
27日（水）～29日（金）、プロダクトショップ＆桜通りカフェ（中村区名駅３）で開
かれる。塩尻市桔梗ヶ原は寒暖の差があり、良質なワイン産地として世界に
も知られる。約25種類のワインを試飲販売、トマトやレタス、アスパラなど新
鮮野菜も。問い合わせは塩尻市ブランド観光商工課 TEL 0263-52-0280

塩尻産ワインの試飲販売、桜通りカフェで

　「大
老
堀
田
正
俊
を
刺
殺

し
た
の
が
若
年
寄
稲
葉
正

休
。
そ
の
背
後
に
は
時
の
五

代
将
軍
徳
川
綱
吉
が
い
た

と
い
う
推
理
で
す
。
綱
吉
と

は
？

　正
俊
と
は
？
」

　
綱
吉
は
従
来
、「
犬
公
方
」、

生
類
憐あ

わ
れ
み
の
令
に
よ
り
民

衆
を
苦
し
め
た
暗
君
と
い
う

の
が
一
般
的
で
し
た
。
と
こ

ろ
が
、
近
年
、
こ
れ
は
慈
悲

深
い
心
に
基
づ
く
も
の
で
、

貨
幣
鋳
造
な
ど
改
革
を
積
極

的
に
行
っ
た
明
君
と
し
て
見

直
す
動
き
が
あ
り
ま
す
。
歴

史
の
評
価
と
は
移
ろ
う
も
の

で
は
あ
り
ま
す
。
正
俊
は
綱

吉
の
信
任
に
よ
り
古
河
藩

（
茨
城
県
）
十
三
万
石
の
藩

主
と
な
り
、
大
老
と
い
う
幕

閣
の
最
高
権
力
者
に
上
り
詰

め
ま
し
た
。そ
し
て
事
件
は
、

こ
の
人
生
の
絶
頂
期
に
起
こ

り
ま
し
た
。□

　
■

　「な
ぜ
、
こ
の
事
件
に
着

目
し
た
の
で
す
か
」

　
同
じ
く
綱
吉
政
権
下
、
江

戸
城
内
で
起
き
た
松
の
廊
下

事
件
は
誰
も
が
知
る
と
こ
ろ

な
の
と
比
べ
る
と
、
多
く
の

謎
、
巨
大
な
闇
が
支
配
し
て

い
る
か
ら
で
す
。
正
俊
は
忠

義
心
厚
く
、
綱
吉
に
文
字
通

り
身
命
を
さ

さ
げ
て
仕
え

て
い
て
、
両

者
の
対
立
は

表
に
は
現
れ

て
き
ま
せ

ん
。
物
証
が

少
な
く
、手
が
か
り
を
探
す
、

捜
査
の
中
で
行
き
着
い
た
の

が
、
『
颺よ

う
げ
ん
ろ
く

言
録
』
と
い
う
正

俊
の
著
作
で
す
。

□

　
■

　「儒
学
、
仁
政
を
め
ぐ
る

思
想
対
立
で
解
き
明
か
し
て

い
ま
す
ね
」

　
『
颺
言
録
』
の
原
本
は
正

俊
の
死
の
直
後
か
ら
長
年
、

封
印
さ
れ
た
箱
に
眠
っ
て
き

ま
し
た
。
そ
れ
を
今
回
、
ご

子
孫
に
お
願
い
し
て
拝
見
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ

し
て
、
表
紙
に
多
く
使
わ
れ

た
金
糸
の
光
輝
く
さ
ま
に
目

を
奪
わ
れ
ま
し
た
。
表
紙
を

め
く
る
と
、
徳
川
家
の
家
紋

が
あ
し
ら
わ
れ
て
い
て
、
こ

れ
に
も
驚
き
ま
し
た
。

　
一
体
な
ぜ
。
豪
華
な
装
丁

を
包
み
隠
す
箱
の
中
の
闇

と
、
こ
の
事
件
の
闇
は
通
底

し
て
い
る
の
で
は
な
い
か

…
。
こ
う
考
え
な
が
ら
行
間

に
目
を
凝
ら
す
と
、
表
向
き

は
将
軍
賛
美

の
筆
致
の

中
に
、
か
す

か
に
散
ら
す

火
花
、
つ
ま

り
確
執
が
見

え
て
き
ま
し
た
。
儒
学
、
仁

政
を
め
ぐ
る
も
の
で
、
こ
れ

を
軸
に
国
家
統
治
を
め
ぐ
る

心
理
的
緊
張
と
い
う
サ
ス
ペ

ン
ス
を
描
く
こ
と
に
し
ま
し

た
。

□

　
■

　「小
説
タ
ッ
チ
の
作
品
で

す
ね
」　

読
み
や
す
く
と
い
う
工
夫

は
し
て
あ
っ
て
も
、
小
説
で

は
な
く
、
研
究
で
す
。
歴
史

研
究
は
探
偵
や
刑
事
の
推
理

と
似
て
い
ま
す
。
捜
査
の
決

め
手
は
物
証

で
、
そ
れ
が

な
け
れ
ば
事

件
は
解
決
し

ま
せ
ん
。
歴

史
研
究
で

は
、史
料
が
物
証
に
あ
た
り

ま
す
。
史
料
を
探
し
、
読
み

解
い
て
、
立
て
た
仮
説
の
ウ

ラ
を
と
る
、
そ
れ
が
実
証
と

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。

□

　
■

　「歴
史
の
教
訓
は
？

　今

に
何
を
伝
え
た
い
で
す
か
」

　
儒
学
の
仁
政
思
想
は
為
政

者
に
絶
え
間
な
く
徳
を
磨
い

て
民
衆
を
救
う
こ
と
を
求
め

ま
す
。
つ
ま
り
為
政
者
の
資

格
を
問
う
の
で
す
。
日
本
の

政
治
の
劣
化
が
加
速
し
て
い

ま
す
。
そ
れ
は
政
治
家
の
思

想
が
貧
困
だ
か
ら
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
正
俊
を
通
じ

て
社
会
に
問
い
た
か
っ
た
の

は
、
そ
の
こ
と
で
す
。

　
思
想
に
は
歴
史
を
動
か
す

力
が
あ
り
ま
す
。
思
想
を
明

ら
か
に
し
な
い
限
り
、
歴
史

の
謎
を
内
側
か
ら
解
く
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
思
想
は
光

に
満
ち
て
い
る
わ
け
で
は
な

く
、
闇
の
部
分
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
両
方
を
見
る
必
要

が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

□

　
■

　「昨
年
か
ら
中
京
大
学
の

教
壇
に
立
た
れ
て
い
ま
す

ね
」

　
こ
の
地
域
は
戦
国
時
代
か

ら
近
世
に
か
け
て
の
歴
史
の

表
舞
台
で
す
。
堀
田
氏
の
ル

ー
ツ
は
愛
知
県
稲
沢
市
堀
田

町
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
正
俊

の
祖
父
・
正
吉
は
織
田
信
長
、

小
早
川
秀
秋
に
仕
え
た
後
、

徳
川
家
康
の
家
臣
と
な
り
、

関
東
に
向
か
い
ま
し
た
。
正

休
は
青
野
藩
（
岐
阜
県
大
垣

市
）
一
万
二
千
石
の
藩
主
で

し
た
。
学
生
に
は
、
地
元
に

絡
ん
だ
歴
史
、
思
想
を
め
ぐ

る
ド
ラ
マ
を
学
ぶ
楽
し
さ
を

伝
え
て
い
き
ま
す
。

時
間

１
こ
の

人
と

大
老
暗
殺
事
件
の
謎
を
解
明

背
後
に
君
臣
の
思
想
的
対
立

　
江
戸
城
内
で
起
き
た
大
老
暗
殺
事
件
、
そ
こ
に
潜

む
謎
に
挑
み
、
真
相
に
迫
る
。
歴
史
学
者
で
中
京

大
学
文
学
部
歴
史
文
化
学
科
教
授
の
小
川
和
也
氏

（
50
）
の
著
作
「
儒
学
殺
人
事
件
―
堀
田
正
俊
と
徳

川
綱
吉
」（
講
談
社
）
が
第
三
十
六
回
サ
ン
ト
リ
ー

学
芸
賞
（
社
会
・
風
俗
部
門
）
を
受
賞
し
た
。「
よ

く
調
べ
て
い
る
。
お
も
し
ろ
い
ね
」
と
評
さ
れ
た
作

品
。
小
川
氏
が
、
事
件
に
着
目
し
た
経
緯
、
謎
解
明

の
過
程
、
知
り
え
た
真
相
、
今
を
生
き
る
人
々
へ
の

教
訓
な
ど
に
つ
い
て
聞
い
た
。

歴史学者
中京大学教授
小川  和也さん

　１
９
６
４
年
、
群
馬
県
館
林
市
生

ま
れ
。
一
橋
大
学
大
学
院
社
会
学
研

究
科
博
士
課
程
修
了
。
博
士（
社
会

学
）。
専
攻
は
日
本
思
想
史
。
北
海

道
教
育
大
学
准
教
授
な
ど
を
経
て
、

現
在
、
中
京
大
学
文
学
部
歴
史
文
化

学
科
教
授
。
研
究
テ
ー
マ「
牧
民
官

の
時
代
―
近
世
に
お
け
る『
仁
政
』

思
想
の
展
開
」
で
第
４
回
德
川
奨
励

賞
を
受
賞
。「
鞍
馬
天
狗
と
は
何
者

か
」
で
芸
術
選
奨
文
部
科
学
大
臣
新

人
賞
、
河
上
肇
賞
奨
励
賞
を
受
賞
。

「
儒
学
殺
人
事
件
」
は
今
年
、
韓
国

で
も
出
版
予
定
。 お

が
わ
・
か
ず
な
り

プ
ロ
フ
ィ
ル

聞
き
手
・
写
真

 

木
村 

昭
彦

（

）
❶ 

た
ぐ
さ
づ
き

❹ 

こ
う
げ
つ

❼ 

す
い
ひ
ん

10 

ち
ゅ
う
か

13 

ば
い
げ
つ

❷ 

う
げ
つ

❺ 

さ
く
も
づ
き

❽ 

し
ず
ま
つ
き

11 

つ
き
み
ず
づ
き

14 

ふ
ぶ
き
づ
き

❸ 

う
め
の
い
ろ
づ
き

❻ 

さ
な
え
づ
き

❾ 

た
ち
ば
な
づ
き

12 

な
か
の
な
つ

15 

ふ
し
ょ
う

〈
解
答
は
左
欄
に
〉

　月
並
み
で
す
が
「
風
薫
る
」
五
月
。
一
年
で
も
快
適
な
月
で
す
が
、
こ
と

も
あ
ろ
う
に
五
月
の
異
称
に
「
悪
月
（
あ
く
げ
つ
）」
と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。

「
陰
陽
道
で
、
凶
の
月
」「
運
の
悪
い
月
」「
中
国
で
、
陰
暦
五
月
の
異
称
」

と
広
辞
苑
に
あ
り
ま
し
た
。
睦
月
、
如
月
、
弥
生
、
卯
月
、
皐
月
、
水
無
月
、

文
月
、
葉
月
、
長
月
、
神
無
月
、
霜
月
、
師
走
は
陰
暦
の
一
月
か
ら
十
二
月

ま
で
の
異
称
で
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
ほ
か
に
も
た
く
さ
ん
の
呼
び
方

が
あ
り
ま
す
。
五
月
は
「
皐
月
」
の
ほ
か
に
も
「
早
月
」
と
書
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
次
に
挙
げ
た
の
は
全
て
五
月
の
こ
と
を
指
す
言
葉
で
す
。
漢
字
で

書
い
て
く
だ
さ
い
。

図書カードが
当たる！

　シークワーズ正解
者の中から３人に千
円分の図書カードを
進呈します。はが
きに解答を明記して
「ローズ4月号『脳ト
レひろば』係」まで。
4月24日（金）到着分
まで有効。プレゼン
トへの応募と兼ねて
も構いません。
（あて先は6面参照）

　既に線を引いている「アミ
モノ」のように、リストの趣
味を、縦・横・斜めに探しま
す。盤面に残るカナを上か
ら順番に拾ってできる言葉を
答えてください。リスト

※リストの小さな文字も大
きな文字として扱います。

アミモノ（編み
物）
イケバナ（生
け花）
イゴ（囲碁）
エイガ（映画）
エテガミ（絵
手紙）
ガーデニング
ガッキ（学期）
カラオケ
ゲートボール
ゴルフ
サンポ（散歩）
ショウギ（将棋）

ショドウ（書道）
スイサイガ（水
彩画）
ツリ（釣り）
テジナ（手品）
トウゲイ（陶芸）
ドクショ（読書）
トザン（登山）
ハイク（俳句）
パズル
ボンサイ（盆
栽）
リョコウ（旅行）

3月号（クロスワード）の答え

パズル制作／スカイネットコーポレーション

シークワーズ

❶田草月
❷雨月
❸梅色月
❹皐月
❺狭雲月

❻早苗月
❼ 賓
❽賤間月
❾橘月
10仲夏

11月不見月
12仲の夏
13梅月
14吹雪月
15鳧鐘

第22回　オシドリの遊び
　スコットランドの物理学者Ｐ．Ｇ．テイトが
「最近、列車の中で乗客が楽しそうに遊ん
でいるのを見かけたので、その問題を紹介
する」と1884年に著書に書いたのが「オシ
ドリの遊び」です。乗客はコインを使ってい
たのでしょうが、図１では白黒の碁石で問題
とルールを説明します。最上行のように一列
白黒交互に並んだ偶数個の駒を最下行のよ
うに一列の白黒２群に分けて左右に並べな
くてはなりません。ただし、１手の移動では
「必ず隣どうしのふたつの石を同時に隙間
に移す」という条件がついています。

　このパズルは、欧米の数学者やパズル作
家に広く知られるようになり、多くの数学書
やパズル書で紹介され、パズル好きならだれ
でも知っている問題になりました。碁石の数
を変えて、ぜひご自分でお楽しみください。
　数学者が関心を寄せたのは、白黒の石の
数が増えると手数はどう増えるのだろうかと
いう数学の問題と考えたからです。1987年に
は、フランスの数学者Ｈ．ドラノワが「碁石の
数がどんなに多くなっても、2n個の石ならば
n手で解ける」ことを数学的に証明しました。
このパズルは、日本でも明治26（1893）年の
数学雑誌に紹介され、日本の数学者林鶴一
が独自に証明し、1899年の数学雑誌で発表
しました。数学界では先に証明したほうのお
手柄になりますから、証明の名誉はＨ．ドラ
ノワのものです。
　そこがちょっとくやしいのです。この問題の
起源はテイトではなく、その150年も前の江

戸時代の日本の
数学書にあった
からです。図２に
その記録があ
ります。タイトル
の「鴛

えんおう

鴦のあそ
び」の鴛鴦はむ
ずかしい漢字で
すが、オシドリ
の夫婦のことで
す。繁殖期には
２羽がいつもい
っしょにいると
のことで、ふた
つの石を同時に
動かす遊びにその名が使われたのでしょう。
　明治時代の日本の数学は、欧米の数学を
どんどん取り入れる時期でした。日本発祥の
問題をヨーロッパから知る一時期があったの
ですね。

「おもしろパズルの
古今東西」の解答

「あぁ漢ちがい」の解答

〈解説〉　
　1477年成立の「史記抄」によれば「五月をば
悪月と云て、五月五日に生まれた子は忌ぞ」と
あるそうです。中国と日本では感じ方がずいぶ
ん違います。日本ではこどもの日、端午の節
句です。「いらかの波と　雲の波　重なる波の
　中空に　橘かおる　朝風に　高く泳ぐや　
鯉のぼり」。明るく、将来への希望や、健やか
な成長を祈る昔の小学校唱歌。新緑が鮮やか
な季節に私たちの感覚のほうがすっきり納得で
きるのですが。ただ、陰暦であることは念頭に。

　1968年金沢大学理学部物理学科卒。（株）学習研究
社で、科学雑誌、情報処理雑誌を編集、理数系教科
の教育を研究。退社後はフリーの立場で、考える力を
育成する授業研究、パズル研究を行う。著書に『数の
パズル読本』（新紀元社）など多数。パズル懇話会会員。

プロフィル あきやま・ひさよし

　オシドリの遊びと同じルールですが、さ
らに条件を加えました。同時に移動する
ふたつの石の左右を入れ替えなくてはな
りません。最初の一手を示しておきます。

＜解答は下欄に＞

図１　テイトが紹介した遊び

（１）

（?）
?

（１）

（2）

（3）

（4）

図２　中根彦循「勘者御
伽双紙」(1743)の記事
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朝刊折り込み　タブロイド判

元気に明るく“第二の人生”を送る人たちを
応援する「熟年世代のニュースペーパー」

楽しい熟年生活のお供に！

「いきいき」「活動的」「若々しい」…。こんな言葉がぴったりの元気な熟年世
代に向けて、旅、食、健康、介護など、さまざまな話題や情報を発信。熟年ゆと
り世代をターゲットとする企業・クライアント様に最適の媒体です。

concept

outline

読者data

発 行 部 数 －

発　行　日 －

配布エリア －

配 布 方 法 －

体　　　裁 －

創　刊　日 －

毎月“第3土曜日”
名古屋市全域

中日新聞（朝刊）折り込み

タブロイド判・12ページ（オールカラー）

2000年4月

539,250 部

※グラフデータは読者アンケートによります。

※2013年8月現在

西区
北区

東区

中区中村区

中川区

港区
南区

熱田区 瑞穂区

昭和区

千種区

守山区

名東区

天白区

緑区

名古屋市

　配布エリア

※新聞休刊日等の都合により、発行日が変更になることがあります。あらかじめご了承ください。

　発行スケジュールに関する注意事項

■掲載の申込みの〆切

■データ入稿の〆切

発行週の3週間前の“木曜日”まで。

発行週の2週間前の“金曜日”まで。
※掲載の申込みの際には、規定の申込書にご記入ください。

シニア情報紙『ローズ』

男女別 年齢別

特集「この人と1時間」では、まちづくりやボランテ
ィアの社会活動家や企業経営者など、さまざまな
分野で活躍しているシニアを毎号紹介。

各種コラムは、病気や健康に関する話題や、おい
しくて簡単な料理レシピ、穴場の温泉紹介など、
シニアの興味をかき立てる充実した内容。

職業別

4 面インタビュー
■ この人と1時間

公
益
社
団
法
人

日
中
友
好
協
会
理
事
長  

岡
﨑 

温
さ
ん

■ 脳トレひろば
　おもしろパズルの古今東西
　ナンプレ
　あぁ漢ちがい
■ 楽しい俳句
■ プレゼント

読者参加

昭和の鉄ちゃん
■ 伊吹おろし 樽見線

健康・生活
■ 下重暁子の
　出会ったひとびと
■ 少数異見
■ 認知症のホント
■ すこやか湯遊
　ＪＡあぐりタウン げんきの郷
　天然温泉　めぐみの湯
　（愛知県大府市）

■ 耳より情報
■ 健康クッキング
　豚肉と新ごぼうの黒酢いため
　ショートブレッド
■ 中日新聞のお知らせ

2・３ 面

5・7 面

　新規入会募集中！

8 面

5月号の目次
　
澄
ん
だ
青
空
に
吸
い
込
ま
れ

る
よ
う
な
錯
覚
を
覚
え
る
。

所
々
に
ぽ
っ
か
り
と
浮
か
ぶ
白

い
雲
。
目
線
を
落
と
す
と
、
新

緑
が
ま
ぶ
し
い
。
初
夏
。
こ
い

の
ぼ
り
が
姿
を
消
し
た
と
思
う

や
、
気
温
が
う
な
ぎ
上
り
。
ビ

ア
ガ
ー
デ
ン
で
「
カ
ン
パ
ー

イ
」
の
声
が
上
が
る
。

　
「
ヨ
ー
イ
シ
ョ
」
と
威
勢
の

い
い
掛
け
声
。
あ
ち
こ
ち
で
山

車
（
だ
し
）
が
繰
り
出
す
。
こ

れ
が
北
信
越
地
方
へ
行
く
と
普

通
は
山
車
（
や
ま
）。
岐
阜
・

高
山
は
屋
台
（
や
た
い
）。
京

都
・
祇
園
は
山
鉾
（
や
ま
ぼ

こ
）。
姿
は
同
じ
で
も
、
な
ぜ

か
呼
び
名
が
変
わ
る
。

　
名
古
屋
市
東
区
の
徳
川
園
山

車
揃そ

ろ

え
は
六
月
七
日
。
筒
井
町

と
出
来
町
の
五
台
が
黒
門
前
に

集
結
す
る
。
二
〇
〇
五
（
平
成

十
七
）
年
か
ら
続
く
年
中
行

事
。
赤
と
黒
、
そ
し
て
金
色
に

輝
く
華
麗
な
意
匠
が
新
緑
に
映

え
る
。　

「
ピ
ー
ヒ
ャ
ラ
」
と
、
流
れ

る
お
は
や
し
。
山
車
の
上
で
は

か
ら
く
り
人
形
が
宙
を
舞
う
。

今
に
伝
わ
る
匠た

く
み

の
技
。
そ
の
精

巧
さ
が
人
々
を
う
な
ら
せ
る
。

こ
う
し
た
か
ら
く
り
山
車
は
愛

知
県
の
尾
張
地
方
に
集
中
す
る

と
か
。
モ
ノ
づ
く
り
の
中
部
の

原
点
と
も
聞
く
。

　
都
心
の
若
宮
大
通
公
園
。
日

差
し
を
避
け
て
、
涼
ん
で
い
る

と
、
か
ら
く
り
人
形
時
計
の
上

演
が
始
ま
っ
た
。
交
互
に
せ
り

出
す
織
田
信
長
な
ど
郷
土
三
英

傑
。
調
べ
る
と
、
同
じ
よ
う
な

仕
掛
け
は
市
内
に
約
十
カ
所
。

週
末
は
、
か
ら
く
り
め
ぐ
り
も

楽
し
そ
う
だ
。 

（
木
）

初

　
夏

絵・ 高藤 暁子

　
本
物
の
政
治
家
を
見
た
気
が

し
た
。
四
月
に
菅
官
房
長
官
、

安
倍
首
相
と
会
談
し
た
翁
長
雄

志
沖
縄
県
知
事
だ
。
そ
の
言
葉

に
は
県
民
の
代
表
、
責
任
者
と

し
て
の
実
と
誠
が
あ
っ
た
。

　
「
強
制
的
に
自
ら
奪
っ
て
お

い
て
、
普
天
間
は
危
険
だ
か
ら

そ
の
除
去
を
『
沖
縄
が
負
担
し

ろ
』『
代
替
案
は
あ
る
の
か
』

と
言
う
の
は
政
治
の
堕
落
だ
」

　
「
『
粛
々
』
と
進
め
ら
れ
る

も
の
が
あ
っ
た
ら
、
絶
対
に
建

設
は
で
き
な
い
。
日
本
の
民
主

主
義
国
家
と
し
て
の
成
熟
度
が

多
く
の
国
に
見
透
か
さ
れ
る
」

　
「
サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
講
和

条
約
の
発
効
を

祝
う
式
典
が
あ

っ
た
が
、
沖
縄

に
は
日
本
と
切

り
離
さ
れ
た
悲

し
い
日
だ
。
そ
う
い
う
思
い
は

な
い
の
で
は
な
い
か
」

　

　
「
総
理
は
『
日
本
を
取
り
戻

す
』
と
言
っ
て
い
た
が
、
取
り

戻
す
日
本
の
中
に
沖
縄
は
入
っ

て
い
る
の
か
率
直
な
疑
問
だ
」

　
七
十
年
前
の
今
ご
ろ
、
沖
縄

県
民
は
米
軍
の
猛
烈
な
攻
撃
に

さ
ら
さ
れ
て
い
た
。
そ
の
姿
を

海
軍
の
大
田
実
少
将
は
本
土
に

こ
う
打
電
し
て
自
決
し
た
。

　
「
只ひ

た
す
ら管
日
本
人
ト
シ
テ
ノ
御

奉
公
ノ
護
ヲ
胸
ニ
抱
キ
ツ
ツ
遂

ニ
…
。
沖
縄
県
民
斯か

ク
戦
ヘ

リ
。
県
民
ニ
対
シ
後
世
特
別
ノ

御
高
配
ヲ
賜
ラ
ン
コ
ト
ヲ
」

　
こ
の
国
は
ど
ん
な
高
配
を
し

て
き
た
の
だ
ろ
う
。 

（
建
）

　
高 

配

第180号

第178号

第179号

第181号

第182号

第183号

男性
25％

50代
21％

40代
13％

70代
11％

30代
9％

主婦
42％

会社員
16％

20代 4％未記入 4％
無職 17％10代 4％

60代
31％女性

75％

未記入 4％
80代以上 3％

自営業 2％

学生 4％

公務員 1％

その他 3％

医療、介護関係
1％

パート・アルバイト 9％

広告スペース

広告スペース

広告スペース

広告スペース



シニア情報紙『ローズ』

興味・関心があるテーマ（複数回答）

『ローズ』を手元に置く日数

2～3日
34％

医療介護

※グラフデータは読者アンケートによります。

起業

未記入
9％

健康維持
17％

12％

11％

11％

23％
4～6日

21％
7日以上

13％
1日

4％

4％

5％
5％

7％

3％

2％
1％

資産運用・管理
相続

環境活動
サービス付き高齢者住宅

海外旅行

年金

アンチエイジング

自己啓発・学習

冠婚葬祭

住宅の新築・増改築・修繕
スマートフォン、携帯電話
パソコン

社会貢献・ボランティア

国内旅行

料理

映画・演劇・音楽



　入稿についての諸事項

■弊社の編集・発行媒体は広告スペースを紙面全体の30％までを原則として
おります。
■掲載する広告は中日新聞広告掲載基準に基づきます。
■広告掲載の内容については、事前審査をおすすめします。
■中日新聞及び発行元が不適切と認めたものは広告掲載をお断りすることがあ
ります。
■記事広告として扱われる広告については、広告スペース内の右上部もしく
は左上部に　　　クレジットを必ず入れる必要があります。
■本紙にご出稿された広告における商品、サービス、システムに関しての責
任は負いかねますのでご了承ください。
■広告ページの位置指定は、原則として出来かねますのでご了承ください。
■掲載号のお届けは、スポンサー分として、発行日の15日前迄にご相談ください。
■弊社で承った制作物に関して、2次使用をする場合は申込み時にご相談ください。
■無料掲載コーナーにつきましては、事前審査と申込み〆切日がございます
ので、営業担当者にご確認ください。

■1段あたりのスペースを広く設定した、見やすく読みやすい１０段組みです。

● Illustrator
バージョン C S 5  までの保存データで入稿をお願いします。
■広告枠の囲み罫はアウトライン化し、必ずアウトライン化さ
れた罫の太さの外側を原稿サイズとしてください。
■フォントデータは全てアウトライン化してください。
■トンボ、欄外の注釈、フォントデータを含む孤立点など、不
要なオブジェクトはすべて削除してください。
■プロセスカラー（CMYK）でカラー設定してください。RGB
カラー、特色（DIC）は使用しないでください。
■オブジェクトのカラー設定は、インキ総使用量（CMYK総
計）250％以下にしてください。
■黒を表現する際、K100%にしてください。CMYK混合の
黒は受け付けられません。
■11pt以下の文字がCMYK混合で黒に近い色である場
合、K100%にしてください。
■カラー部分にオーバープリントの設定はしない（オーバー
プリントのチェックは入れない）でください。入稿前に、「表
示」から「オーバープリントプレビュー」にて、オーバープリン
トの設定がされていないかの確認をお願いします。
■Illustratorで配置する画像は埋め込まずリンクし、配置し
た画像データも添えて入稿してください。
■最終広告データは、EPS形式（CS5まで）保存してください。

● Photoshop
■CMYKカラーモードにしてください。RGBカラーモードのデ
ータは使用できません。
■実画像データを使用してください。掲載サイズ実寸で画像
解像度は300～350dpiでお願いします。

■画像のインキ総使用量（CMYK総計）250％以下にしてくださ
い。
■保存形式はEPS保存してください。EPSオプションは「エンコ
ーディング：JPEG-最高画質（低圧縮率）」でお願いします。

● データ入稿方法
　 CD-R または インターネット上のファイル転送サービス
■データは必ずバックアップを済ませて入稿してください。
■ウィルスチェックを必ずおこなってから持ち込んでくださ
い。
■1枚のMediaに複数のデータを入れて入稿する場合は、ク
ライアント名ごとにフォルダーを制作してください。
■1つのフォルダーに、「アウトラインデータ」「アウトライン前
データ」「使用画像データ」を入れてください。
■入稿データの内容サンプルとして、最終データの出力紙（指
示等ある場合は赤で明確に記入）、またはPDFデータを用意
してください。 

● 色校正は出ませんのであらかじめご了承ください。
■印刷色見の注意点がある場合は出力見本紙等を添付
し、指示をお願いします。

※入稿の〆切…データ入稿の際には早めの入稿をお願いしま
す。万が一、入稿が遅れた場合、遅滞料をいただく場合がござ
いますのでご注意ください。
※入稿後の訂正…入稿データに不備がある場合や訂正などが
生じた場合は再度データ入稿をお願い致します。弊社では一
切修正をおこないませんのでご了承ください。
※データ・原稿の返却…入稿されたデータ・原稿等は発行後の
返却となります。もし、早期の返却をご希望される場合は、あ
らかじめご連絡をお願いします。

　広告のお申込みについての諸事項

　広告掲載についての諸事項

■広告掲載の際には必ず「広告掲載申込書」をご提出ください。
代理店様からの出稿につきましては、「代理店契約書」を取り交わしてか
らのお取り引きとなります。
■初めてのお取り引きの場合は、原則として前金でお願いします。
■お申込み後の広告掲載中止はキャンセル料をいただきます。
■企画広告によっては広告料金が異なる場合があります。

371.0㎜

333.5㎜

296.0㎜

258.5㎜

221.0㎜

183.5㎜

146.0㎜

108.5㎜

  71.0㎜

  33.5㎜

371
㎜

　広告サイズ

広告掲載についてのご案内

株式会社 中日メディアブレーン
広告のお申し込み・お問い合わせ

■本社／〒460-0008 名古屋市中区栄2-11-30 セントラルビル5F
TEL.052-218-3332（代）   FAX.052-203-1307
■東京営業所／〒112-0005 東京都文京区水道1-2-6 フェニックス飯田橋303
TEL.03-3830-1532（代）   FAX.03-3830-3560
http://www.chunichi-bb.co.jp

〈総合広告代理店〉

編集／発行

中日新聞社・中日新聞販売店
発行協力

〒460-0008 名古屋市中区栄2-11-30 セントラルビル5F
TEL.052-232-3500（代）   FAX.052-232-3501
http://www.media-brain.co.jp
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1

3
1

ヨコ

ヨコ

ヨコ 2
1

78㎜

58㎜

244㎜

120㎜

タテ 10段

タテ  9段

タテ  8段

タテ  7段

タテ  6段

タテ  5段

タテ  4段

タテ  3段

タテ  2段

タテ  1段

広告



掲載スペース サイズ
タテ×ヨコ（㎜） Risa ローズ 暮らすめいと

1 面（カラー）

全 2 段 71 × 244　 ¥ 375,000 ¥ 375,000 ¥ 300,000

題 字 横 33.5 × 58 ¥ 60,000 ¥ 60,000 ¥ 48,000

終面（カラー）

全 5 段 183.5 × 244 ― ― ¥ 480,000

全 3 段 108.5 × 244 ¥ 450,000 ¥ 450,000 ―

3 段 1/2 108.5 × 120 ¥ 240,000 ¥ 240,000 ―

中面（カラー）

全 10 段 371 × 244 ¥ 900,000 ¥ 900,000 ¥ 600,000

　 全 5 段 ※ 183.5 × 244 ¥ 500,000 ¥ 500,000 ¥ 450,000

全 3 段 108.5 × 244 ¥ 375,000 ¥ 375,000 ¥ 300,000

  全 2 段 ※ 71 × 244 ¥ 250,000 ¥ 250,000 ¥ 250,000

3 段 1/2 108.5 × 120 ¥ 200,000 ¥ 200,000 ¥ 200,000

※事前に枠の調整が必要です。担当者までご相談下さい。
※掲載料金には、制作料金は含まれておりません。 ※企画広告は掲載料金とは異なる場合がございます。
※掲載料金には、消費税は含まれておりません。

※「Risa」「ローズ」「暮らすめいと」は10段組で、1段あたりがゆとりのある構成となっています。

▶広告制作料金〈基準〉

■ ディスプレイ広告 … 1 段あたり　¥10,000 〜
※上記制作料金は、基準となる設定です。内容によって異なります。
※上記制作料金には、消費税は含まれておりません。

2017 年 4 月広告掲載料金表

広告のお申し込み・お問い合わせは、こちらまでご連絡ください

本　　　社／〒460-0008 名古屋市中区栄 2-11-30 セントラルビル 5F TEL.052-218-3332 ㈹   FAX.052-203-1307
東京営業所／〒112-0005 東京都文京区水道 1-2-6 フェニックス飯田橋303 TEL.03-3830-1532 ㈹   FAX.03-3830-3560
http://www.chunichi-bb.co.jp

〈総合広告代理店〉


